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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на 2014 – 2015 учебный год 

МБОУ «Сатинская основная общеобразовательная школа»


Пояснительная записка 
к учебному плану МБОУ «Сатинская ООШ»
Учебный план МБОУ «Сатинская основная школа» на 2014/2015 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 
При составлении учебного плана образовательное учреждение руководствовалось следующими нормативными документами: Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».  Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 №889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».   Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993; Типовое положение об общеобразовательных учреждениях. Утверждено
19.03.2001г. № 196;	
Учебный план утверждён с учётом:
-Устава школы;
-Образовательной программы;
-Кадрового состава ОУ;
-Учебно-методического обеспечения;
-Материально - технического обеспечения;
-Потребностей и запросов учащихся.
        Учебный план составлен в режиме пятидневной недели. Максимальная  нагрузка учащихсясоответствует нормативам, обозначенным в базисном учебном плане, и не превышает предельно допустимую недельную учебную нагрузку. Учебный план для 1 класса ориентирован на 33 учебные недели в год, для 2-11 классов рассчитан на 34 учебные недели.
        для обучающихся 1 классов –  не превышает 4 уроков 
        для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 
        для обучающихся 5-6 классов  – не более 6 уроков; 
        для обучающихся 7-9 классов –  не более 7 уроков. 
Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
        учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
        используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый; 
        обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
        дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 
Продолжительность урока во 2-4 классах и в 5-9 классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Все дополнительные занятия 
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классах – до 3,5 часов. 
I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на изучение, для учащихся 1-4 классов, осуществляющих образовательный процесс в экспериментальном режиме по ФГОС, определяется в соответствии с требованиями примерной основной образовательной программы начального общего образования.
В 4 классе ведён  1 час курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» для воспитания способностей к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, воспитанию веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию, знаниям основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 
      В область «Технология» включён модуль по информатике и ИКТ в 3 – 4х классах. Во всех классах предусмотрены уроки ИЗО и музыки.       
Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении. Во второй половине дня организована внеурочная деятельность. 
Предусмотрена работа ОУ в режиме 5-дневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 2 - 4 классов  - 4 урока, и 3 раза в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры.
I класс - 33 учебные недели, II-IV классы - не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока для I класса - 35 минут, для II-IV классов 45 минут. Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка учащихся I класса составляет не более 21 часа при 5-дневной учебной неделе, II-IV класса - не более 23 часов при 5-дневной учебной неделе в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
Расписание занятий составлено в соответствии с нормами СанПиНа и соответствует учебному плану.






1.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
для общеобразовательных учреждений с русским языком обучения

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	1. Обязательная часть
	Количество часов
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	2
	13

	
	Иностранный язык
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд 
	1
	1
	2
	2
	6

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого при 5-дневной неделе
	21
	21
	21
	21
	84

	Вакансия / иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90





II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель.  Продолжительность урока - 45 минут. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе  только в первую смену. Перемены между уроками не менее 10 минут, введены две большие перемены (после 1 и 3 уроков) по 15 минут на свежем воздухе. 
Расписание уроков составляют с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов:
· для обучающихся  5-6 классов – 6 уроков и один день 5 уроков;
· для обучающихся  7- 8 классов – 6 уроков и два дня 7 уроков;
· для обучающихся 9 класса – 6 уроков и 3 дня - 7 уроков.
Расписание уроков составлено отдельно для  обязательных занятий и занятий второй половины дня (Факультативные занятия, консультации, кружки, секции).
       С 7 го класса учебный предмет «Математика» представлен предметами «Алгебра» (3 часа), «Геометрия» (2 часа). 
С 5-9 класс иностранный язык находится на вакансии, т.к отсутствует учитель.
 «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются с VIII класса - как самостоятельный учебный предмет.
В федеральный компонент федерального базисного учебного плана  включен третий час для учебного предмета  «Физическая культура».
Учебный предмет «Искусство»  изучается  в 8, 9 классах. 
 	Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» вводится для изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в неделю в 5,6,7,9 классах. Содержание курса  направлено на формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение ими способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях, овладение школьниками способами оказания помощи пострадавшим. Содержание курса включает теорию и практику безопасного поведения и защиты человека в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.
Для решения задач гражданско-правового образования в вариативной части учебного плана введен предмет: «Обществознание» в 6 - 9 классах, «География Пермского края» в 6 классе, для формирования у обучающихся личностных представлений об основах российской гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации.
Из часов компонента образовательного учреждения добавляется на  учебный предмет  «Русский язык» - 3 часа в 5, 6 классах, 2 часа в 7 классе, для формирования первоначальных представлений о  единстве и многообразии языкового и культурного    пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи,  коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
С учётом рекомендации БУП в 8 - 9х классах, запроса родителей и самих учащихся для профессионального самоопределения учащихся
организована предпрофильная подготовка: курсы по выбору в 8 - 9 классах:
«Культура речи. Языковые нормы русского языка»,  в 8 и 9 классе по 1 часу на  курс «Проектная деятельность».	




2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
для общеобразовательных учреждений с русским языком обучения 
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7
	8
	9
	всего

	Федеральный компонент

	Русский язык

	6

	6

	4

	3

	2

	21


	Литература


	2

	2

	2

	2

	3

	11
11

	Иностранный (английский) язык

	

	

	

	

	

	


	Математика

	5

	5

	5

	5

	5

	25


	Информатика и ИКТ

	

	

	

	1

	2

	3


	История

	2

	2

	2

	2

	2

	10


	Обществознание

	

	1

	1

	1

	1

	4


	География

	

	1

	2

	2

	2

	7


	Природоведение

	2

	

	

	

	

	2


	Физика

	

	

	2

	2

	2

	6


	Химия

	

	

	

	2

	2

	4


	Биология

	

	1

	2

	2

	2

	7


	Музыка

	1

	1

	1

	

	

	3


	Изобразительное искусство

	1

	1

	1

	

	

	3


	Искусство 
	
	
	
	1
	1
	2

	Технология

	2

	2

	2

	1

	

	7


	Физическая культура

	3

	3

	3

	3

	3

	15


	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1

	Итого

	24

	25
	27
	28
	27
	131


	Региональный компонент (национально-региональный) и компонент ОУ

	Учебные предметы
	
	
	
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	1

	1

	

	1

	4


	Факультативные курсы:
Тестовый практикум по русскому языку по подготовке к ГИА
	
	
	
	
	

1
	

1

	География Пермского края

	

	1

	

	

	

	1


	Проектная деятельность

	

	

	

	1

	

	1


	Практическая математика
	

	

	

	

	1

	1


	Итого 

	

	
	
	
	
	

	Вакансия/иностранный язык

	3

	3

	3

	3

	3

	15


	Итого


	28

	30

	31

	32

	33

	154


	Предельно допустимая  аудиторная 
нагрузка

	29

	30

	32

	33

	33

	157






Предельно допустимая недельная нагрузка не превышает установленной нормы.

Директор школы:               Т.Н.Новоструева
Завуч по УВР:                    Л.В.Пожарская


